
                                                                                                                                

SECURITE DU DOMICILE (BIENS ET PERSONNES)  
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Avril 2024 

 

A la suite des très nombreux cambriolages qui ont eu lieu ces 3 derniers mois sur Baden et communes 
limitrophes  (voir article Ouest France du 8 mars 2024), nous avons décidé d’aller plus loin que les consignes 
de prudence de base (fermer les portes, portails, volets, garages, dépendances…) et nous avons pris contact 
directement avec la Gendarmerie Nationale, plus particulièrement le Référent Sûreté du Morbihan qui fait 
partie de la Cellule Prévention Technique de la Malveillance. 

 

                                      

 

La réunion de travail que nous avons eue nous a permis de découvrir une approche préventive très 
documentée et très pratique mise au point par la Gendarmerie Nationale. Ces éléments se trouvent 
rassemblés sur un site web accessible à tous :  https://referentsurete.fr 

Ce site est très complet, sans doute trop complet pour un particulier qui cherche des conseils pour assurer 
la sécurité de son domicile principal ou secondaire et protéger les biens et personnes dans ce domicile. Nous 
avons donc décidé d’en extraire des éléments essentiels pour nous et les inclure dans cette note de synthèse 
destinée aux adhérents et sympathisants de ABD. Nous avons pris l’option de ne pas apporter de 
commentaires ABD à ces éléments qui sont bien expliqués par la Gendarmerie Nationale. Nous restons 
cependant à votre écoute et répondrons à vos questions et remarques sur notre site web  baden-
developpement.org  où vous trouverez sous peu un espace « expression libre » réservé aux adhérents ABD. 

 

Sans vouloir dramatiser la situation, il nous paraît important de rappeler que les récents cambriolages 
connus ont visé surtout des résidences principales mais également des résidences secondaires – ce que les 
propriétaires découvrent seulement en avril/mai. Ces cambriolages ont ciblé les bijoux, pièces d’or et argent 
liquide mais également tout ce qui peut se monnayer facilement et sans traces, y compris des armes. Les 
violences sur les personnes se sont surtout traduites par ce qui s’appelle le « homejacking » :  menace 
physique sur une personne dans son domicile pour obtenir des clés de voiture, une combinaison de coffre, 
une cachette…   

Les méthodes employées incluent une équipe de repérage des lieux et une autre équipe qui va agir à des 
heures jugées propices : fin d’après-midi alors que le propriétaire balade son chien, soirée alors que les 



occupants sont de sortie, et même nuit alors que les occupants dorment… Certaines équipes ont été filmées 
par les systèmes de videoprotection. D’autres équipes ont été parfois capables de désactiver ces mêmes 
systèmes.  Des baies vitrées ont été ouvertes avec de simples tournevis faisant levier au niveau de la poignée 
de la baie. Des échelles trouvées sur place ont parfois permis d’accéder à l’étage. Les moyens utilisés sont la 
plupart du temps simples et l’intervention rapide (moins de 30 minutes). A peu près tous les hameaux de 
Baden ont été touchés.  

 

L’annexe à cette note présente donc les éléments directement issus du site de la Gendarmerie Nationale. 
Nous les avons classé dans l’ordre suivant : 
- Se protéger des cambriolages dans les résidences 
- Lutter contre le ‘homejacking’ 
- Les seniors face à la délinquance 
- Les bons gestes pour passer de bonnes vacances 

Nous avons également annexé un guide spécialement destiné aux seniors que nous avons trouvé très bien 
conçu. 

                                                                                   

Ce même site de la Gendarmerie Nationale, décidemment très utile, comprend également des fiches conseils 
à destination des commerçants, professions libérales, entreprises et collectivités. 

Il contient également des fiches thématiques sur divers éléments de sécurité de la maison (vitrage, portes, 
serrures, portails…), sur les centrales d’alarme et enfin un document technique de 110 pages sur la 
videoprotection. Ces fiches dépassent largement le contexte de notre note de synthèse mais nous tenions à 
vous les signaler. 

 

Dans de prochaines notes, nous évoquerons les aspects de sécurité lié à l’utilisation d’internet et le sujet 
vigilance entre voisins. 

 

N’hésitez pas à partager cette note avec vos proches. 
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